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Dorman vasitasinin istifadosi iizra tolimat (xostalor iigiin)

FENKAROL 10 mq; 25 mq vo 50 mq tabletlor
FENKAROL

Beynoalxalq patentlosdirilmamis adi: Quifenadine

Torkibi

Tasiredici madda: 1 tabletin torkibindo 10 mq, 25mq vo ya 50 mq xifenadin (kvifenadin)
hidroxlorid vardir.

Komoak¢i maddalar:

10 mq va 25 mq tabletlar: sokor, kartof nisastasi, kalsium stearat.

50 mq tabletlor: sokor, kartof nisastasi, modifikasiyaolunmus qargidali nisastasi, kalsium
stearat.

Tasviri

10 mq tabletlor

Dayaz silindrik formali iti uclu vo iizorindo xotti olan ag rongli tabletlordir.
25mq va 50 mq tabletlor

iti uclu dayaz silindrik formali ag tabletlordir.

Farmakoterapevtik qrupu
Sistem istifado ii¢lin geyri-antihistamin vasitolor.
ATC kodu: RO6AX31.

Farmakoloji xiisusiyyatlori

Xifenadin histaminin orqanizmin orqanlara vo orqanlar sistemino tosirini zoiflodorok
antiallergik tosir gostorir. Bu qrupun diger klassik preparatlarindan forqli olaraq xifenadin
xlisusi tosir mexanizmino malikdir, belo ki, o periferik toxumalarda Hi-histamin reseptor-
larin1 blokadaya alir, eloco do, diaminoksidazani aktivlosdirir (histamini inaktivlogdiron fer-
ment), belaliklo, toxumalarda histaminin soviyyosini asagi salir. Bu, digor antihistamin va-
sitolorlo miialicodo xifenadinin daha effektiv oldugunu gostorir.

Xifenadin modo-bagirsaq traktindan tez sorulur vo 30 dogiqodon sonra organizmin toxuma-
larinda olur. Qan plazmasinda 1 saatdan sonra maksimal konsentrasiyaya catir. Qaraciyordo
metabolizmo ugrayir. Metabolitlor vo xifenadinin doyisilmomis hissosi asason sidik vo 6dlo
48 saat orzindo xaric olunur.

Istifadasino gostorislar

Pollinoz, kaskin vo xroniki 6vro, allergik rinit, allergik konyunktivit, angionevrotik 6dem,
dermatozlar (ekzema, neyrodermit, dori gasinmast vo s.), dorman vasitolorinin vo

ya qida mohsullarinin qgobulu ilo olagodar allergik reaksiyalar.

9ks gostarislor
Xifenadino vo ya preparatin komok¢i maddolorine qarst yiiksok hassaslig.



Hamilsliyin ilk 3 aymnda oks gosterisdir, hamilsliyin qalan vaxtlarinda moslohat goriil-
mur.

Xiisusi gostarislor vo ehtiyat todbirlari

Urok-qan damar sisteminin, mode-bagirsaq traktinin, qaraciyer vo bdyroklorin agir
xostoliklorindo ehtiyatla istifado etmok lazimdir.

Fenkarol morkozi sinir sistemins aydin ifads olunan tosir gostormir, lakin tok-tok
hallarda zoif sedativ effekt miisahido edilir.

Tabletlorin torkibino sokor daxildir. Preparati fruktozaya qarsi nadir irsi doziimsiizlilyt,
gliikoza/qalaktoza malabsorbsiyasi vo ya saxaraza/izomaltaza c¢atismazligi olan pasi-
yentlordo istifado etmok maslohat goriilmiir.

Digar dorman vasitalori ilo qarsihiqh tasiri

Xifenadin alkoqolun vo yuxugatirici vasitolorin morkozi sinir sistemino dagidici

tasirini  giiclondirmir.

Xifenadin zoif M-xolinoblokadaedici tosiro malik olub modo-bagirsaq traktinin
horokotini zoiflodir vo gec absorbsiya olunan dorman vasitolorinin (masalon, dolay1 tosirli
antikoaqulyantlar-kumarinlor) sorulmasini artirir.

Hamilslik vo laktasiya dovriinds istifadosi
Hamilsliyin ilk 3 ay1 vo laktasiya dovriinde istifadasi oks gostorisdir. Hamiloliyin
galan vaxtlarinda moslohot goriilmiir.

Noagqliyyat vasitolorini vo digar potensial tahliikali mexanizmlari idarsetma qabiliyyatino
tasiri

Fiziki vo ya psixi reaksiyalar tolob edon foaliyyot ndvii ilo (noqgliyyat siirticiilori va s.)
mosgul olan soxslore preparatin sedativ tosirinin olub-olmamasint yoxlamaq {igiin qisa
miiddotli gobulunu toyin etmok lazimdir.

Sedativ tosir gostoron gsoxslora noaqliyyat vasitolorini vo tohliikoli mexanizmlori idare etmok
moslohat goriilmiir.

Istifado qaydasi va dozasi

Fenkarol yemokdon dorhal sonra daxilo qobul edilir.

Fenkarol 25mq tabletlor vo Fenkarol 50mq tabletlor

Boyiiklor

25-50 mq giindo 2-4 dofo. Maksimal sutkaliq doza 200 mq toskil edir.

12 yasdan béyiik usaqlar

25 mq gilindo 2-3 dofa.

Miialico kursunun davamliligi 10-20 giin toskil edir. Ehtiyac olduqda kurs tokrarlanir.
Fenkarol 10 mq tabletlor(usaqlar tigiin)

3 yasa qadar usaglara 5 mq (yarim tablet) dozada giindo 2-3 dofo.

3-7 yas usaqlarda

10 mq giindo 2 dofa.

7-12 yas usaqlara

10-15 mq gilinds 2-3 dofa.

Moaslohot goriilon sutkaliq dozani 4 gobula bolmok olar.

Miialico kursunun davamliligir 10-15 giin toskil edir.Ehtiyac oldugda miialico kursunu
tokrar etmok olar.

Ogoar preparatin gabulunu otiirmiisiiniizss dorhal qabul e din, ogor diger gobulun vaxti
catibsa, ovvolki gobulu 6tiiriin. Heg vaxt ikiqat doza gobul etmoyin.

Olava tasirlari

Digor dorman vasitolori kimi Fenkarol da olave tosirlor gostors bilor, lakin bunlar, hor
pasiyentdo miisahido edilmir.

Olava tasirlorin tezliyi:

tez-tez rast golon-10 pasiyentdon 1 vo ya daha ¢oxunda;



te-tez rast golon-10 pasiyentds 1 nofordon az, 100 pasiyentdo 1 nofordon ¢ox;

bozon rast golinmoyon-100 pasiyentdo 1nofordon az, 1000 pasiyentds 1 nofordon ¢ox;

nadir hallarda rast golon -1000 pasiyentdo 1 noforden az, 10000 pasiyentds 1 noforden ¢ox;
cox nadir hallarda rast golon-10000 pasiyentdo 1 nofordon az;

molumolmayanlar(oldo olan molumatlara goéro tezliyi miioyyon etmok miimkiin deyil).
Tez-tez rast golonlor-agizda qurulug.

Bozon rast golonlor-basagrisi, yuxululug, dispeptik tozahiirlor (lirokbulanma, qusma),
preparatin dozasini asagi saldiqda vo ya gobulunu dayandirdigda bu olamatlor itir.
Tolimatda gostorilmoyon olave tasirlor yarandiqda, hokimo miiraciot etmok lazimdir.

Doza haddinin asilmasi

Doza hoddinin asilmasina siibho oldugda hokimo miiraciot edin.

Simptomlar

Selikli qisalarin qurulugu, basagrisi, qusma, mododo agr1 vo dispeptik tozahiirlor.

Miialicasi

Detoksikasiyanin iimumi qaydalar1 (madonin yuyulmasi, aktivlosdirilmis komiiriin gobulu) vo
simptomatik terapiya. Spesifik antidotu yoxdur.

Buraxihs formasi

10 mq tabletlor

10 tablet torsokilli hiidudlari olan blisterds. 1 vo ya 2 blister (10 vo ya 20 tablet) i¢clik vorago
ilo birlikdo karton qutuya qablasdirilir.

25 mq tabletlor

10 tablet torsokilli hiidudlar1 olan blisterds. 2 blister (20 tablet) i¢lik vorago ilo birlikdo karton
qutuya qablasdirilir.

50 mq tabletlor

15 tablet torsokilli hiidudlari olan blisterds. 1 vo ya 2 blister (15 vo ya 30 tablet) i¢clik vorago
ilo birlikdo karton qutuya qablagdirilir.

Saxlanma soraiti
25°C-don yiiksok olmayan temperaturda, nomdon vo isiqdan qorumagqla, usaqlarin oli
catmayan yerdo saxlamaq lazimdir.

Yararhhq middati
Yararliliq miiddsti gablasdirmanin {izerindo gosterilmisdir.
Yararliliqg miiddoti bitdikdon sonra istifado etmok olmaz.

Aptekdon buraxilma sarti
Reseptsiz buraxilir.
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